
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  Gesundheit die auf der zunge zergeht  

Gluten – und laktosefrei 

 

Liebe Gäste, 

 

Auf grund der sehr großen nachfrage nach laktose- und 

glutenfreien gerichten, haben wir uns nach sehr langer vorbereitung 

auf euere wünsche eingestellt. 

 

Ab sofort bieten wir euch den grössten teil unserer speisekarte 

laktose- und glutenfrei an. 

Zum braten und verfeinern unserer  speisen benutzen wir unser 

selbsthergestelltes ” Ghee ” – geläuterte butter. 

 

 
 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

  

Tel.:   03634-622356 

Fax:   03634-315880 

 e.-mail:   mail@katz-kunstkneipe.de 

fACEBOOK.: Gabriele  Bergelt 

 

 

 

 

 

Schwarze Katz – die kunstkneipe 

Inh. Andreas Bergelt   

Marktstrasse 5   

99610 sömmerda   

   

mailto:mail@katz-kunstkneipe.de


frühstück 

    

1.  Frühstücksteller       9,00 € 
         2 brötchen, 1 scheibe mischbrot, butter,  

        hausgemachte erdbeermarmelade, 1 gekochtes ei,  

        salami, käse, kochschinken, roher schinken 

 

2.  Portion rührei mit brötchen und butter   5,50 € 

 

3.   3 spiegeleier mit  brötchen und butter   5,50 € 

 

 

 

Hausgemachte SUPPEN 
 

                     Ohne baguette-beilage sind unsere suppen auch glutenfrei 
 

4.  TomatencremeSuppe laktosefrei     4,50 € 

 

5.  Gulaschsuppe   laktosefrei     4,50 € 

 

6.  Hühnersuppe   laktosefrei     4,50 € 

 

 

 

Gesund und knackig 

 
                    Ohne baguette-beilage ist der chef - & hawaii -salat auch glutenfrei 

 

 

7.      Chefsalat (2) laktosefrei      6,50 € 

   Blattsalat, tomate, gurke, ei, kochschinken Jogurtdressing 

 

8.  Hawaii Salat (2) laktosefrei      8,50 € 

   Blattsalat, versch. Obst, gebr. hühnerbrust, currydressing 

 

9.  „Die Zwei“ (2, 8)        7,50 € 
 

Mozarella ummantelt mit Schinken, leicht angebraten, auf einem Bett  

Aus frischem salat, tomaten, sonnenblumen,- kürbis- und pinienkernen,  

Parmesan und balsamico creme 

 

 

   Es könnnen allergene Stoffe enthalten sein 

 

 



Für den kleinen Hunger 

 

10. ein Brötchen  ,   (1; 2; 3; 4; 8)  2,00 € 

   Wahlweise belegt Mit Käse, Ei, Salami, Schinken 

    

11.  Paar Wiener mit brötchen (4; 7)     4,00 € 

 

12.  Bockwurst mit brötchen (4; 7)     4,00 € 

 

13.  Sandwich getoastet (2) laktosefrei    5,00 € 

   Mit käse, salami gurke, salat, remoulade 

 

14.  Toast Hawaii (2)  laktosefrei    3,50 € 

   1 scheibe Toast, kochschinken, ananas, mit käse überbacken 

 

15.   Würzfleisch mit Toast mit käse überbacken   6,00 € 

Lakosefrei,   

Ohne toast und worcestersosse ist das würzfleisch auch glutenfrei 

16. Strammer Max ( 2) laktosefrei     6,50 € 

   Scheibe brot mit schinken und spiegelei 

  

 

 

Leckeres aus dem Meer 
 

 

17.  Alaska Seelachs filet paniert + Hollondaise (1, 3) 9,50 € 

Mit hausgemachten kartoffelsalat  laktosefrei  

 

18. schollenfilet,  lAKTOSE & Glutenfrei 

mit Blattspinat + Hollondaise gratiniert (2)  12,00 € 

und salzkartoffeln 

 

19. Schollenfilet mit Ananas, lAKTOSE & Glutenfrei 

          Hollondaise gratiniert (2)  und reis    12,00 € 

   

20. regenbogenforelle nach „müllerin“ art   14,00 € 

(ohne mittelgräte)  mit Salzkartoffeln  

lAKTOSE & Glutenfrei 

 
   Es könnnen allergene Stoffe enthalten sein 

 

 

 

 



Nudel(n) satt 
 

21.  Spaghetti Rot, überbacken (2) laktosefrei   8,00 € 

   Tomatensauce mit schinken und  frischen champignons 

 

22. Spaghetti Weiß, überbacken (2) laktosefrei   8,00 € 

   Sahnesauce mit schinken und frischen champignons 

 

23. Spaghetti Rot-Weiß, überbacken (2)    8,00 € 

   Tomatensauce, Sahnesauce mit schinken  

und frischen champignons        laktosefrei 

 

24. Spirelli gebraten,        lAKTOSEfrei 

mit Schinken, gurke, tomaten, paprika, Ei (3)  7,50 € 

 

25. Nudelauflauf mit käse überbacken (2,3   9,50 € 

   Spaghetti, Tomatensoße Schinken, tomaten, gurken,  

broccoli)  laktosefrei 

 

26. Nudelauflauf vegetarisch laktosefrei 

mit käse überbacken       9,50 € 

   Spaghetti, broccoli, tomaten, gurken,  

und frischen Champignons 

 

    

Ein schnitzel kommt selten allein 
        

Alle schnitzel werden glutenfrei paniert           

 

27.  Schnitzel mit einem Spiegelei und pommes frites          11,00 € 

 lAKTOSE & Glutenfrei 

28. Schnitzel mit gemüse  und pommes frites            11,00 € 

   Wahlweise mit Broccoli, spargel oder erbsen 

   lAKTOSE & Glutenfrei 

29. Schnitzel mit rahmChampignons            11,00 € 

Und pommes frites       lAKTOSE & Glutenfrei 

 

30. Schnitzel Hawaii , mit pommes frites  

( mit ananas + käse überbacken)  lAKTOSE & Glutenfrei           12,00 € 

  

31.      Schnitzel au four mit Bratkaroffeln  

(mit würzfleisch, Buttererbsen  + käse überbacken)  14,00 € 

                                    lAKTOSEfrei 
                    Ohne worcestersosse ist das gericht auch glutenfrei 

 

Es könnnen allergene Stoffe enthalten sein 

 

 



Deftige thüringer  küche 

32. Thüringer rostbratwurst 

Mit hausgemachten kartoffelsalat (1, 3)   8,50 € 

lAKTOSE & Glutenfrei 

33. schweineLeber, gebraten mit Zwiebeln    10,00 € 

und hausgemachten Kartoffelstampf (1, 3) 

   lAKTOSE & Glutenfrei 

34. Thüringer Rostbrätel mit zwiebeln    10,00 € 

Und bratkartoffeln 

   lAKTOSE & Glutenfrei 

35. Schweinebraten  

mit thüringer klössen &rotkraut    13,00 € 

   lAKTOSE & Glutenfrei 

36. Sülze mit Remoulade und bratkartoffeln (1, 3)  10,00 € 

lAKTOSE & Glutenfrei 

37. hausgemachter gulasch  

mit Thüringer klössen und rotkraut   13,50 € 

   lAKTOSE & Glutenfrei 

38.  entenkeule mit einer halben entenbrust 

    thüringer klößen und rotkraut                     17,00 € 

   lAKTOSE & Glutenfrei 

39. Bauernfrühstück (8)      9,50 € 

lAKTOSE & Glutenfrei 

 

Vom flügel bis zur lende 
 

40. Gebratene Hühnerbrust mit Spargel  

und pommes frites lAKTOSE & Glutenfrei   12,00 € 

 

41.      Gebratene Hühnerbrust mit Ananas, Curry (2)            12,00 € 

Und reis       lAKTOSE & Glutenfrei        

   

42. Spinatbandnudeln mit frischen rahmchampignons    

   Und gebratener hühnerbrust laktosefrei   13,00 € 

 

43. Steak au four mit Buttererbsen pommes frites  16,00 € 

   Aus schweinelende, würzfleisch + käse überbacken (8) 

lAKTOSEfrei, Ohne worcestersosse ist das gericht auch glutenfrei 

 

44. Schweinemedaillons überbacken, (3, 8)   16,00 € 

   Und pommes frites  „Spezialität des Hauses“ 

   Aus schweinelende, mit rahmchampignons + käse überbacken 

lAKTOSE & Glutenfrei 

  

45. Toast „  Schwarze katz „ (2) laktosefrei    12,00 € 
   Schweinemedallions  auf toast , frischen champignons ,  

mit sauce Hollondaise überbacken  



Pfannengerichte 

 

Diese Gerichte servieren wir Euch in einer heißen gusseisernen Pfanne 

 

 

46.  “Maharadscha“ (8) scharf ! laktosefrei   10,00 € 

        gebratene Hühnerbrust in Currysauce  

       mit Ananas, paprika und indischen Nudeln 

 

47.  „Schusterjunge“  (1, 3)      10,00 € 

     Bratkartoffeln mit Paprika und gegrillten Schweinekamm 

 Remoulade, gewürzgurke      lAKTOSE & Glutenfrei 

 

Einfach  Lecker 
 

                            Ohne toast sind die nachfolgenden 4 gerichte auch glutenfrei 

            Wählen sie bei bedarf einfach eine andere Beilage 

48. Blattspinat, mit Rahmchampignons, überbacken  7,50 € 

Mit käse, Toast laktosefrei  

 

49. Blattspinat mit Schinken + rahmchampignons  8,00 € 

überbacken (2, 3) und toast laktosefrei  

 

50. Broccoli mit rahmchampignons,     7,50 € 

Überbacken und toast  laktosefrei   

 

51.      Broccoli mit schinken  + rahmchampignons  8,00 € 

überbacken und toast (2, 3) laktosefrei  

 

    

 

Es könnnen allergene Stoffe enthalten sein 

 

 

 

 

Beilagen 
 

 

Pommes frites   lAKTOSE & Glutenfrei    2,00 € 

 

Kroketten       enthalten laktose und gluten   2,00 € 

 

Reis       lAKTOSE & Glutenfrei    2,00 € 

 

Hausgemachter Kartoffelstampf lAKTOSE & Glutenfrei 2,00 € 

 

Hausgemachter Karoffelsalat  lAKTOSE & Glutenfrei 2,50 € 

 

Hausgemachte Klösse lAKTOSE & Glutenfrei  3,00 € 

 

                                                 Bratkartoffeln lAKTOSE & Glutenfrei                                        2,00 € 



 

Für unsere kleinen gäste 
 

 

 

 

52. Pommes mit Ketchup (1, 2,) lAKTOSE & Glutenfrei  3,00 € 

 

53. 2 Eierkuchen  

mit Apfelmus + Zucker      4,00 € 

 

54. Spirelli mit Tomatensauce      laktosefrei   4,00 € 

 

55. Reisbrei  mit Zimt und Zucker     4,00 € 

 

56. „schnitzelinchen“ lAKTOSE & Glutenfrei   7,50 €    

   Kleines schnitzel mit pommes und ketchup (2) 

 
Desserts 

 

57. „Madagaskar Perlen“                    5,50 € 

Vanilleeis in Zimt und Zucker gewälzt &  Sahne (1, 8) 

 

58. „Manche mögens heiß..“       6,00 € 

Heißer Apfelstrudel mit Vanilleeis & Sahne (1, 8) 

 

59. „Ein seltsames Paar“        6,00 € 

Hot Brownie mit einer Kugel vanille-Eis (1, 2, 8, 11) 

 

60.  „heißer Kaiser“  Glutenfrei      7,50 €   

Hausgemachter Kaiserschmarren mit Vanillesauce (1) 

wird in einer gusseisernen Pfanne serviert 

 

61.     Hausgemachte, frisch gebackene waffel   3,00 €  

  Mit Puderzucker    lAKTOSE & Glutenfrei       

 

62.   Mit Nuß-nougatcreme  (8)     3,50 € 

 

63.   mit apfelmuß  (3) lAKTOSE & Glutenfrei    3,50 €   

 

64.   Mit vanille-eis  

  und einem hauch schlagsahne   (1, 8)           4,50 € 

 

Es könnnen allergene Stoffe enthalten sein 

 



Eiskarte 

 

 
 

65.  eiskaffee (1; 8)         4,00 € 

 

 

66  eisschokolade (1; 8)        4,00 € 

 

 

67 schwedenbecher 

     mit Apfelmus, eierlikör + Sahne  (1; 3, 8)     6,00 € 

 

 

68 schwarzwaldbecher +  Sahne  (ohne Alkohol) (1; 8)  5,00 € 

 

 

69 eis mit heissen himbeeren + Sahne (1; 8)     6,50 € 

 

 

70  BANANENSPLIT + sahne (1; 8)       5,00 € 

 

 

71      Erdbeereisbecher + sahne (1; 8)      6,00 € 

            Frische erdbeeren nach saison 

 

72  Gemischtes eis mit früchten + sahne (1; 8)    5,00 € 

 

 

 

 

 

73  1 Kugel eis          Vanille(1) (1, 8)        1,00 € 

 

74  1 Kugel eis           Erdbeere  (1, 8)                 1,00 € 

 

75  1 Kugel eis           schokolade  (1, 8)                1,00 € 

 

76  portion sahne (8)          1,00 € 

 

 

Es könnnen allergene Stoffe enthalten sein 
 

 

 

 



Kaffee , tee  & Warme Getränke 
 

 

Tasse filterKaffee        1,20 € 

 

Tasse Pad kaffee        1,20 € 

 

Pott filterKaffee         2,20 € 

 

Milchkaffee laktosefrei       2,50 € 

 

Kännchen Kaffee        2,40 € 

 

Glas Tee  verschiedene sorten      1,20  € 

   

Grog           4,00 € 

 

Glühwein  (nach saison)       3,00 € 

 

Glühwein mit schuss (nach saison)     4,00 € 

 

Heißer hugo         3,00 € 

 

Heißer hugo mit Schuß       5,00 € 

 

Heiße marille  (nach saison)       3,00 € 

 

Heisse marille mit schuss       5,00 € 

 

 

Kaffeespezialitäten  & Schokolade 
 

 

Espresso           2,50 € 

 

DOPPELTER ESPRESSO        5,00 € 

 

Latte Macchiato  laktosefrei      3,50 € 

 

Latte Macchiato mit Geschmack (1, 2)  laktosefrei  4,00 € 

Vanille, Amaretto,Haselnuß, Karamel,  cocosnuss 

 

Chai – Latte      Der Latte für alle Teetrinker! (8)  3,00 € 

 

Cappuccino (1, 8)        2,50 € 

 

Cappuccino mit Sahne oder Milchschaum  (1, 8)   3,00 € 

 

Italienischer cappuccino  laktosefrei     3,50 € 

 

Heiße Schokolade (8)       2,50 € 

Heiße Schokolade mit Sahne oder Milchschaum  (8)  3,00 € 



 

alkoholfreie getränke 
 

Tafelwasser        0,20l   1,50 € 

 

Flasche Tafelwasser       0,70l   4,00 € 

 

Fanta, Coca Cola, Vita Cola, Sprite (1, 2, 3) 0,20l  2,00 € 

 

Tonic, Bitter Lemon, Ginger Ale   (1, 9)   0,25l   2,50 € 

 

Säfte (100% Saft)       0,20l   2,00 € 
Orange,  Apfel, Grapefruit, Banane, Kirsch 

 

 

Kiba  (100% Saft)       0,20l   2,00 € 
Kirsch, Banane 

 

 

 

 

 

Flaschenbiere 

 

Jever         0,50l   3,00 € 

 

  Jever fun        0,50l  3,00 € 

 

  Radeberger       0,50l  3,00 € 

 

  Berliner Weiße, rot oder grün  (1)   0,33l  3,50 € 

(nach saison) 

 

  Franziskaner hefeweizen alkoholfrei  0,50l  3,50 € 

 

  Warsteiner       0,50L  3,50 € 
 

 

Gezapfte Biere 

 
 

  Kober bräu pils       0,30l  1,90 € 

  Ein würziges pils aus der region    0,50l  2,80 €   

 

  Köstritzer schwarzbier       0,30l   2,60 € 

           0,50l   3,50 € 

 

  Franziskaner hefeweizen     0,50l  3,50 € 

 

 



Prosecco,  Schoppenweine, Aperetifs 

 
   

 

 

 

 

 

 

Prosecco              0,10l   3,00 € 

   

Rotwein          Trocken     0,20l   3,00 € 
Dornfelder, 2013 rheinhessen 

 

Rotwein          Trocken     flasche  12,00 € 
Dornfelder, 2013 rheinhessen 

 

Rotwein          lieblich     0,20l   3,00 € 
Spätburgunder rheinhessen 

 

Rotwein          lieblich     flasche 12,00 € 
Spätburgunder rheinhessen 

 

  Weißwein       Trocken      0,20l   3,00 € 
  Rivaner, weisser burgunder, 2014 rheinhessen 

 

Weißwein       Trocken      flasche  12,00 € 
  Rivaner, weisser burgunder, 2014 rheinhessen 

 

 

Weißwein       lieblich     0,20l   3,00 € 
  Deutscher prädikatswein, kabinett, 2013 rheinhessen 

 

Weißwein       lieblich     flasche 12,00 € 
  Deutscher prädikatswein, kabinett, 2013 rheinhessen 

 

 

  maibowle  (nach saison)    0,20l  3,00 € 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hochprozentiges 
 

 

 

 

  Whisky        4 cl  4,00 € 

 

Obstler        4 cl  3,00 € 

 

Grappa         4cl  3,50 € 

 

Wilthener Goldkrone     4cl  3,00 € 

 

Wodka        4cl  3,00 € 

 

cremelikör       4cl  3,00 € 

 

Pfefferminzlikör (1)      4cl  3,00 € 

 

Korn        4cl  3,00 € 

 

Ramazotti       4cl  3,50 € 

 

Malteser        2 cl  3,50 €   

   

Jägermeister       4cl  3,00 € 

 

Aromatique       4 cl  3,00 € 
 

 

  Kümmerling       2 cl  2,00 €



 

 

mixgetänke 
 

 

 

  Caipirinha          5,00 € 

 

  Cuba libre          5,00 € 

 

  Gin Tonic   (9)       5,00 € 

 

  Rum  Cola   (1, 3)       5,00 € 

 

  Whisky Cola   (1, 3)       5,00 € 

 

  Swimming Pool    (1, 8)       5,00 € 

 

  Sex on the Beach  (1, 8)       5,00 €  

 

  Pina Colada   (8)       5,00 € 

 

hugo     holunderblütensaft mit sekt + limetten  0,20l  5,00 € 

 

  aperol spritz     aperol mit sekt    0,20l  5,00 € 

 

     

 

 

Mixgetänk ohne alkohol 
 

 

Sonnenschein  (1)       4,00 € 
  Orangensaft, mangosaft, bananensaft 

 

 

 

 

 

Zusatzstoffe : 
 

1 – mit farbstoffen; 2 – mit Konservierungsstoffen;  3 – mit Antioxidantien;   

4 – mit Geschmacksverstärker; 5 – geschwefelt;  6 – geschwärzt;  7 – mit phosphat;   

8 – mit milcheiweiss; 9 – chininhaltig;  10 – süßungsmittel;  

 

 

 

Allergene stoffe : 

 

a-glutenhaltiges getreide; b-krebstiere; c-eier; d-fisch; e-erdnüsse; f-sojabohnen; 

g-milch; h.schalenfrüchte (nüsse); i-sellerie; j-senf; k-sesam; l-sulfite; M-Lupinen; N-weichtiere 

alle daraus gewonnenen erzeugnisse 

 


